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Geriatrische Zentren

ALTERSMEDIZINISCHE KOMPETENZ
IN BADEN-WURTTEMBERG

GZU-Geschaftsstelle an der AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm, Zollernring 26, 89073 Ulm
Vorsitzender des Lenkungsausschusses: Prof. M. Denkinger
Kontakt

GZU-Referentin A. Schiele, E-Mail: anja.schiele@agaplesion.de ,Tel: 0731 / 187 220

Liebe Kolleginnen und Kollegen, Interessierte und Kooperationspartner des GZU,

der Frihling startet dieses Jahr mit einer grof3en Auswahl an Veranstaltungenim Themenfeld
von Altersmedizin und Gerontologie — Sie haben die Qual der Wah!!

WORLD DELIRIUM AWARENESS DAY am 12.03.25, UKU, 12.30 Uhr

Der Welt-Delir-Tag findet 2025 in UIm mit einem Symposium der Projektgruppe Delir des
Universitatsklinikums - gemeinsam RKU und AGPLESION Bethesda Klinik - statt. Die
Veranstaltung ist kostenfrei und richtet sich an Mitarbeitende aus dem Gesundheitsbereich.
Anmeldung erbeten bei jessica.drechsel@uniklinik-ulm.de .

«Was heil8t schon alt?" — die Ausstellung des Familienministeriums Uber Altersbilder ist ab
14. Marz in der Ulmer Stadtbibliothek zu sehen. Das Geriatrische Zentrum und weitere
Institutionen der Altenhilfe sind zur Vernissage am 14. 03.25 um 14 Uhr vor Ort.

Bei Infostanden und im Rahmenprogramm gibt es bis 1. April 25 viele Gelegenheiten, sich
dem Thema zu nahern, z. B. mit dem Vortrag ,Ist Altern nur Verlust?" von Prof. H.-W. Wahl,
21.03.25 um 15 Uhr im Club Orange, vh UIm.

Ulmer Tagung fir Alter(n)sfragen am Samstag 29. Marz 2025

Seit unglaublichen 30 Jahren laden wir Sie einmal jahrlich in die Bethesda Klinik ein, um Sie
mit leckerem Essen, tollen Referentinnen und Referenten sowie wichtigen Themen, die uns
alle angehen, zu versorgen. Die 31. UTA steht unter dem Motto ,Updates bei 8o+ zu taglichen
Dilemmata, Demenz und Dysphagie". Die Teilnahme ist sowohl online als auch in Prasenz
moglich. Informationen: Bethesda-Homepage, www.bethesda-ulm.de Veranstaltungen.

GZU-Therapiefortbildung

Am 11. April 25 findet eine kostenlose Schulung Uber BCM — Aufstehtraining nach der
Backward Chaining Methode statt. Unter dem Motto ,Keine Angst vorm Boden!" zeigt R.
Leonhardt vom RBK Stuttgart die Relevanz eines solchen Trainings, das Sturzangst mindern
und den Schweregrad von Stirzen reduzieren kann. Infos bei: vanessa.haug@agaplesion.de




GZU- Rundbrief Friihjahr 2025

Geriatrie am Freitag

Die wochentliche Fortbildungsreihe , Geriatrie am Freitag” hat sich fiir viele zu einem festen
Termin in der Woche entwickelt. Uber ,Rheumatoide Arthritis“ spricht B. Kumlehn am Freitag,
den 7. Marz 25, wir laden Sie hiermit herzlich ein.

Streaming: Sie konnen den Stream auch problemlos online verfolgen, ZOOM-Link:
https://usO6web.zoom.us/webinar/register/WN fKTXc 9XTp-j2Yizy1llKGg .

In Prasenz findet die Veranstaltung wie Ublich im Horsaal der Bethesda Klinik Ulm statt, Beginn
um 12:05 Uhr, Dauer 45 Minuten.

Vorschau bis Ostern 2025

07.03.25 | Rheumatoide Arthritis B. Kumlehn

14.03.25 | Delir: Pravention und Management S. Brefka

21.03.25 | Delir: Subjektive Wahrnehmung einer Betroffenen + Ergebnisse der Umfrage [C. Leinert / D. Dallmeier
28.03.25 | Altersdepression J. Benninghoff
04.04.25 | Krankenhausreform C. Spingler

11.04.25 | Gender-Medizin in der Geriatrie J. laconisi

18.04.25 | KARFREITAG - entfallt -

Geriatrie-Vortrage auf YouTube

Der bisherige Link ,Geriatrie-Playlist”: https://www.youtube.com/playlist?list=PL9gBPPOW-
QI67wdMP_GepYt4MD8qyTUs- steht lhnen weiterhin zur Verfligung.

Alternativ gibt es die 6ffentlichen Geriatrie-Vortrage direkt Gber den Kanal fiir bewegte Bilder
des Instituts und der Bethesda Klinik: Geriatrie Altersmedizin Ulm - YouTube. Hier finden Sie
auch die Videos der Ulmer Tagung fiir Altersfragen.

Falls noch nicht geschehen, abonnieren Sie gerne den Kanal Geriatrie Altersmedizin Ulm.
Neue Ergdnzungen z.B.: , Antikoagulation bei Immobilitdt” oder , Reanimieren — oder nicht?“
- viel Spal beim Anschauen!

Weitere Fortbildungstermine und sonstige Veranstaltungen finden Sie auch auf der
aktualisierten GZU-Homepage im Rahmen der Seite des Universitatsklinikums Ulm:

www.uniklinik-ulm.de/geriatrisches-zentrum/aktuelles-veranstaltungen/veranstaltungen.html .

Der nachste Rundbrief erscheint im Sommer 2025,

auf ein analoges oder auch digitales Wiedersehen freuen sich

(- Oatoege—

und
Anja Schiele

GZU-Referentin



