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Liebe Kolleg*innen, Interessierte und Kooperationspartner des GZU,

zwischen den Jahren bietet sich Ihnen hoffentlich die Gelegenheit zum Durchatmen und fir
einen Rickblick auf das zuende gehende Jahr 2024. Im Geriatrischen Zentrum Ulm gab es
einige erfolgreiche Projekte und Kooperationen und natirlich auch wieder ein ganzes Jahr
kostenlose Zentrumsfortbildungen in der Reihe ,Geriatrie am Freitag".

Wie gut die Vernetzung innerhalb des Geriatrischen Zentrums funktioniert, zeigte sich auch
beim Projekt zur Erfassung des aktuellen Stands von Pravention und Behandlung eines
Delirs.

Das Delirist eine der haufigsten Komplikationen wéahrend einer Krankenhausbehandlung und
hat erhebliche negative Auswirkungen auf den Krankheitsverlauf und die langfristige
Prognose. Strategien zur Pravention, Friherkennung und Behandlung eines Delirs haben
daher eine enorme Bedeutung. Die Entwicklung und Ausarbeitung dieser Strategien wird
aktuell durch die interprofessionelle und klinikibergreifende Projektgruppe Delir
vorangetrieben unter Leitung von Prof. Barth und Frau Dr. Reiter (UKU, RKU,
AGAPLESION Bethesda Klinik Ulm). Weitere Informationen: www.uniklinik-
ulm.de/geriatrisches-zentrum/aktuelles-veranstaltungen/news/detailansicht/delir-projekt.html

Termine 2025

Der Ausblick auf 2025 fihrt uns direkt zur Hoffnung auf den Frihling, traditionell eingeldutet
durch die jahrliche UTA. Wir laden Sie jetzt schon ein zur Ulmer Tagung fur Alter(n)sfragen,
SAVE THE DATE: Samstag 29. Marz 2025!

Ebenfalls im Marz findet der Welt-Delir-Tag statt, aktuelle Informationen zu
Veranstaltungen rund um den 12.03.25 erhalten Sie rechtzeitig.

Winterpause der GZU-Fortbildung

Vom 27.12.24 bis 03.01.25 findet keine Zentrumsfortbildung statt.
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~Geriatrie am Freitag" startet wieder am Freitag den 10. Januar 25 um 12.05 Uhr im Horsaal
der Bethesda Klinik Ulm, Dauer 45 Minuten. Per ZOOM kann das Streaming live verfolgt
werden. Die Veranstaltungen sind Ublicherweise CME zertifiziert mit 1 Fortbildungspunkt.
Bitte senden Sie uns in gegenseitigem Vertrauen eine E-Mail mit den Daten der
teilnehmenden Kolleg*innen (Name/ Vorname, EFN-Nummer) an
regine.faul@agaplesion.de . Den Barcode bitten wir Sie einzuscannen, und uns per E-Mail
zukommen zu lassen.

Geriatrie am Freitag 2025, Vorschau bis Februar 2025

10.01.25 Psychiatrische Fallbeispiele aus dem klinischen Alltag A. Basic

17.01.25 Notfallmedikamente H. Christow

24.01.25 Herzinsuffizienz-Medikation in der Praxis A. Krimly
Entlassmanagement in der Geriatrie:

31.01.25 ,Neues aus der Pflegeversicherung” B. Ritter / E. Petersen
Digitales Self-Assessment fiir dltere Menschen-

07.02.25 (wie) kénnte das gelingen? M. Bottinger

Die Geriatrie-Playlist auf YouTube hat einen neuen Link. Ab sofort gibt es die gesamten
Geriatrie-Vortrage hier: Geriatrie Altersmedizin Ulm - YouTube - der Kanal fir bewegte Bilder
des Instituts fUr Geriatrische Forschung und der Bethesda Klinik Ulm.

Hier finden Sie auch die Videos der Ulmer Tagung fir Altersfragen. Falls noch nicht
geschehen, abonnieren Sie bitte den Kanal Geriatrie Altersmedizin Ulm, viel Spal3 beim
Anschauen!

Weitere Fortbildungstermine und sonstige Veranstaltungen finden Sie auch auf der
aktualisierten GZU-Homepage im Rahmen der Seite des Universitatsklinikums Ulm:

www.uniklinik-ulm.de/geriatrisches-zentrum/aktuelles-veranstaltungen/veranstaltungen.html .

Fir alle Themen rund um die Altersforschung gerne auch mal auf die Seite des Instituts fir
Geriatrische Forschung schauen: www.uniklinik-ulm.de/geriatrische-forschung.html .

Wir winschen Ihnen und Ihren Liebsten erholsame Feiertage und bereits jetzt ein gesundes
und erfolgreiches neues Jahr 2025.

Auf ein analoges oder auch digitales Wiedersehen im neuen Jahr freuen sich

(. OaLog—

und lhre GZU-Referentin

Anja Schiele



