
Angebote in der Woche vom 20.01. – 26.01.25                             „Winterolympiade“              1.OG  
 
 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

V 
O 
R 
M 
I 
T 
T 
A 
G 
 

 
Zeitungsrunde  
 
Suppenkönige im 
Einsatz 
9.30 Uhr 
Wohnbereich 
Valckenburg 
 

 
 

 
Zeitungsrunde  
 
Volleyball mit 
Gedächtnistraining 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 

 
 

 
Zeitungsrunde  
 
Literaturstunde 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 

 

 
 

 
Zeitungsrunde  
 
Care Table 
10.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 

 

 
Zeitungsrunde  
 
Gymnastik 
10.30 Uhr 
Saal Donauufer 

 

 

 
 
 

 
Sinnes-
Wahrnehmung 
10.00 Uhr 
Fenster 
Friedrichsau 

 
 

 
 

 
Gottesdienst im 
Fernseher  
 
Einzelbetreuung und 
Spaziergänge 
ab 10.00 Uhr 
 

 

N 
A 
C 
H 
M 
I 
T 
T 
A 
G 

 
Musik mit Lisa 
16.00 Uhr  
Fenster Friedrichsau 

 

 
 
 

 

 
Reha-Sport  
(feste Gruppe)  
15.00 Uhr 
 
Christlicher Singkreis 
15.30 Uhr 
Saal Donauufer 
 

 
 

 
Kreativ-Projekt mit 
Ergotherapie-
Schülern 
16.00 Uhr 
Fenster Friedrichsau 

 
 

 
Bunte Runde 
15.30 Uhr 
Fenster Friedrichsau 

 

 

 
Leserunde 
14.30 Uhr 
Fenster Friedrichsau 
 
 

 
 
 

 
 



Angebote in der Woche vom 20.01. – 26.01.25                             „Winterolympiade“                      2.OG  
 

 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

V 
O 
R 
M 
I 
T 
T 
A 
G 
 

 
Zeitungsrunde  
 
Gymnastik 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 
 
 

 
Zeitungsrunde  
 
Gedächtnistraining 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 
 

  
Zeitungsrunde  
 
Care Table 
10.00 Uhr 
Therapieraum  
 

 

 
Zeitungsrunde  
 
Bingo 
10.00 Uhr 
Therapieraum 

 
 

 

 
Zeitungsrunde  
 
Sturzprävention 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 
 

 

 
 
 
 
Spiel und Spaß 
10.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 

 
Gottesdienst im 
Fernseher  
 
 

N 
A 
C 
H 
M 
I 
T 
T 
A 
G 

 
Musik mit Veh - 
Harfe 
16.00 Uhr  
Therapieraum 

 

 
 

 

 
Reha-Sport  
(feste Gruppe)  
15.00 Uhr 
 
Christlicher Singkreis 
15.30 Uhr 
Saal Donauufer 
 
 

 
 

 
Kreativ-Projekt mit 
Ergotherapie-
Schülern 
16.00 Uhr 
Therapieraum 

 

 
Bunte Runde 
15.30 Uhr 
Therapieraum 

 

 
 

 
Sinnes-
Wahrnehmung 
16.00 Uhr 
Therapieraum 
 

 

 
 
 

 
 
 



Tagespflege               Angebote vom 13.01. – 17.01.25                         „Winterolympiade“               

 Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

V 
O 
R 
M 
I 
T 
T 
A 
G 
 
 

 

Zeitungs-
Runde 

 

 
 

 

 

Rätselrunde 
 

 
 

 

Kraft- 
Training 

  

 
 

 

Erinnerungs-
Runde 

 

 

 

Kraft- 
Training  

 

 
 

N 
A 
C 
H 
M 
I 
T 
T 
A 
G 

 

Winter-Quiz 
 

 
 
 

 

Care Table 
 

 
 
 

 

Kreatives 
Gestalten 

 

 

 

Gehirn-
Jogging 

 

 

 

Gottesdienst 
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